
1. ¿Qué buscamos?

2. ¿Cómo trabajamos?

Es una iniciativa del Programa Aurora del MIMP, que busca a 
mujeres como tú, adolescentes y jóvenes de 14 a 24 años que 
quieran descubrir y desarrollar sus habilidades y competencias. 
Puedes participar en uno de los 81 distritos donde está presente el 
club “Formándose para la vida”.

Prevenir la violencia a través del empoderamiento de las 
adolescentes y jóvenes, desarrollando sus capacidades para que 
puedan llevar una mejor calidad de vida y autosuficiencia; 
convirtiéndose en agentes activos de cambio social en sus 
propias familias y comunidad.

Articulamos con instituciones públicas y/o privadas para la 
implementación y desarrollo de actividades del club.

Capacitamos en los módulos de habilidades para la vida, 
habilidades vocacionales y microfinanzas básicas.

Otorgamos oportunidades de inserción laboral mediante la 
articulación con instituciones públicas y privadas.

Indentificamos y captamos a mujeres adolescentes 
y jóvenes que hayan desertado del colegio y que se 
encuentren en situación de probreza y pobreza extrema.

Club “Formándose para la vida”

Mujeres adolescentes que participan en servicios que incrementan su
autonomía económica y desarrollan competencias para prevenir la violencia.

Intervención en empoderamiento económico
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4. ¿Qué lograremos?

Desarrollo del proceso de capacitación en habilidades 
vocacionales
La formación en habilidades vocacionales comprende una serie 
de cursos en actividades técnico-productivas tradicionales que 
generen ingresos, a fin de promover el empoderamiento 
económico de las adolescentes y jóvenes, mejorando así su 
trayectoria en el mercado laboral, fomentando su independencia 
financiera.

Desarrollo del proceso de capacitación en finanzas básicas
Consiste en desarrollar sesiones de capacitación en finanzas 
básicas para brindar herramientas que permitan la adecuada 
administración de los recursos obtenidos producto de sus 
negocios.

Inserción y acompañamiento laboral
En el proceso de inserción al mercado laboral, se 
brindará asesoría en la modalidad de empleo 
dependiente y asistencia técnica en la modalidad de 
emprendimientos económicos.

Mujeres empoderadas con autonomía económica, 
capacitadas, con acceso a nuevas oportunidades 
laborales o iniciativas de emprendimiento que 
mejorarán su calidad de vida y la de su grupo 
familiar.

3. ¿Qué haremos en el club?
Formación y actividades del club
Espacios seguros para las adolescentes y jóvenes, en donde 
podrán relacionarse libremente con todas las integrantes del 
club y realizar actividades educativas-recreativas, como por 
ejemplo: leer, jugar, bailar, cantar, etc; permitiéndoles 
socializar y compartir experiencias.

Sensibilización y participación comunitaria
El empoderamiento de las adolescentes y jóvenes no será 
posible sin el apoyo de la familia y las/os integrantes de la 
comunidad; por lo cual la intervención contempla trabajar 
muy de cerca con ambas.

    Desarrollo del proceso de capacitación en habilidades 
para la vida
Se brindará capacitación en habilidades para la vida a todas 
las integrantes del club para permitir la creación de 
aspiraciones y hacerlas conscientes de los problemas sociales 
críticos relacionados con la vida. 


